
Haushaltsplan
Wer macht was? Oben eure Namen eintragen, dann pro Aufgabe
ankreuzen, wer zuständig ist. Haushalt: Stand:

Aufgabe Wie oft?
Name Name Name Name

KÜCHE UND ESSEN

Essen für die Woche planen wöchentlich

Einkaufsliste schreiben wöchentlich

Einkaufen wöchentlich

Kochen täglich

Spülmaschine oder Abwasch täglich

Küche aufräumen und abwischen täglich

WÄSCHE

Wäsche waschen und aufhängen 2× pro Woche

Wäsche zusammenlegen und wegräumen 2× pro Woche

Bettwäsche wechseln alle 2 Wochen

PUTZEN

Staubsaugen und wischen wöchentlich

Bad putzen wöchentlich

Staub wischen wöchentlich

Müll, Altpapier und Glas 2–3× pro Woche

ORGANISATION UND TERMINE

Familienkalender pflegen laufend

Arzt- und Behördentermine nach Bedarf

Geburtstage und Geschenke nach Bedarf

Post, Rechnungen und Verträge wöchentlich

Vorräte im Blick: Klopapier, Waschmittel laufend

Reparaturen und Handwerker nach Bedarf

KINDER

Bringen und abholen täglich

Schule, Kita und Elternabende laufend

Kleidung in passender Größe je Saison

Freizeit und Verabredungen laufend

HAUSTIER, PFLANZEN UND DRAUSSEN

Haustier füttern und versorgen täglich

Pflanzen gießen wöchentlich

Balkon, Garten oder Auto nach Bedarf

EIGENE AUFGABEN

 
 

So nutzt ihr den Plan: Pro Zeile kommt möglichst nur ein Kreuz. Wer zuständig ist, denkt auch daran, wenn die Aufgabe fällig
ist, und muss nicht erst gebeten werden. Wechselt ihr euch ab, kreuzt beide an. Nach vier Wochen schaut ihr gemeinsam
drauf, ob die Verteilung noch passt.
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