
Monats-Putzplan
Täglich, wöchentlich, monatlich: pro Woche ein Kästchen abhaken. Monat:

Aufgabe Woche 1 Woche 2 Woche 3 Woche 4 Woche 5

TÄGLICH (ABHAKEN, WENN DIE GANZE WOCHE GEKLAPPT HAT)

Geschirr und Spülmaschine

Küche kurz aufräumen und abwischen

Müll kontrollieren

WÖCHENTLICH

Staubsaugen

Böden wischen

Bad putzen

Staub wischen

Bettwäsche wechseln (alle 2 Wochen)

Kühlschrank ausmisten

Handtücher wechseln

MONATLICH (IN IRGENDEINER WOCHE)

Backofen und Mikrowelle reinigen

Kühlschrank auswischen

Spiegel und Glastüren putzen

Abflüsse reinigen

Waschmaschine: Flusensieb und Dichtung

SELTENER

Fenster putzen (alle 3 Monate)

Matratze absaugen und wenden

Schränke von oben abwischen

Heizkörper reinigen

EIGENE AUFGABEN

 

 

 

Kostenlose Vorlage von homzie.app · Frei zum Ausdrucken und
Weitergeben

Lieber digital, mit Erinnerungen fürs ganze Zuhause? Homzie-App für iPhone
und Android

https://homzie.app/
https://homzie.app/

